
認知症サポーター養成講座（ご案内） 

～学んでひろげる、思いやりの輪～ 

 地域の皆さまへ  

私たちのまちでも、認知症とともに暮らす方が年々増えています。認知症は誰にとって

も身近な病気ですが、正しい理解と温かい支えがあれば、これまでと変わらずに安心して

暮らし続けることができます。 

そこで、地域の皆さまを対象に 「認知症サポーター養成講座」 を開催します。この

講座では、認知症の基礎知識、認知症の方やご家族への接し方、地域で支えるためのポイ

ントを学び、日常の中でできることを身につけることができます。 

認知症の方も、そのご家族も、そして地域に暮らす私たち自身も、安心して暮らせるま

ちづくりの第一歩として、ぜひご参加ください。 

 

                                  記 

 

１． 開催概要 

⚫ 日 時 ： 令和８年６月７日（日曜日） 1０時３０時〜１２時００分 

⚫ 場 所 ： 特別養護老人ホームこうめの里 

⚫ 対 象 ： どなたでも参加できます 

⚫ 参加費 ： 無 料 

⚫ 定 員 ： １２名（先着順） 

⚫ 受講された方には「認知症サポーターの証 

（オレンジリング）」をお渡しします。 

２． 講座内容 

⚫ 認知症の基礎知識 

⚫ 認知症の方への接し方、支援の方法など 

３．お申込み・お問い合わせ 

⚫ 申込方法 ： 電話またはメール、FAX でお申し込みください 

⚫ 締  切 ： 令和８年５月２２日（金）まで 

⚫ 連 絡 先 ： 特別養護老人ホームこうめの里 園長 柴田 清孝 

⚫ 電  話 ： 0250-21-1165 FAX ： 0250-21-1166 

⚫ メ ー ル ： akiha.koume@akiha.or.jp 

【申込書】 

氏 名  電話番号  

住 所  



 


